
Comment les associations familiales 
s’adaptent-elles à la crise sanitaire ?  

D ĂůŐƌĠ�ƵŶĞ�ĂĐƟǀŝƚĠ�ĂƵ�ƐĞƌǀŝĐĞ�ĚĞƐ�ĨĂŵŝůůĞƐ�ůŝŵŝƚĠĞ�ƉĂƌ�ůĂ�ĐƌŝƐĞ�ƐĂŶŝƚĂŝƌĞ͕�ůĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ĨĂŵŝůŝĂůĞƐ�ĨŽŶƚ�
ƉƌĞƵǀĞ�ĚĞƉƵŝƐ�ŵĂƌƐ�ϮϬϮϬ�Ě͛ƵŶĞ�ŐƌĂŶĚĞ�ĐĂƉĂĐŝƚĠ�Ě͛ĂĚĂƉƚĂƟŽŶ͘�>Ă�ƉůƵƉĂƌƚ�ĚĞƐ�ƌĠƉŽŶĚĂŶƚƐ�ŽŶƚ�ŵŝƐ�ĞŶ�
ƉůĂĐĞ�ĚĞ�ŶŽƵǀĞůůĞƐ�ĂĐƟŽŶƐ�ĞŶ�ĚŝƌĞĐƟŽŶ�ĚĞ�ůĞƵƌƐ�ďĠŶĠǀŽůĞƐ�Ğƚ�ĚĞ�ůĞƵƌƐ�ĂĚŚĠƌĞŶƚƐ͘�^ŝ�ĞůůĞƐ�ĂƩĞŶĚĞŶƚ�ĚĞ�

ƉŽƵǀŽŝƌ�ƌĞůĂŶĐĞƌ�ůĞƵƌƐ�ĂĐƟǀŝƚĠƐ�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ƌĞƚƌŽƵǀĞƌ�ŶŽŵďƌĞƵǆ͕�ĞůůĞƐ�ŽŶƚ�ĂƵũŽƵƌĚ͛ŚƵŝ�ďĞƐŽŝŶ�ĚĞ�ƉĞƌƐƉĞĐƟǀĞƐ�Ğƚ�ĚĞ�
ĐŽŶĚŝƟŽŶƐ�ĚĞ�ƌĞƉƌŝƐĞ�ĐůĂŝƌĞƐ�ĚĞ�ůĂ�ƉĂƌƚ�ĚĞƐ�ƉŽƵǀŽŝƌƐ�ƉƵďůŝĐƐ͘�DĂŝƐ�ůĂ�ŵŽďŝůŝƐĂƟŽŶ�ĚĞ�ŶŽƵǀĞůůĞƐ�ĨŽƌĐĞƐ�ǀŝǀĞƐ�ƌĞƐƚĞͲ
ƌĂ�ůĞƵƌ�ƉƌŝŶĐŝƉĂů�ĚĠĮ�ƉŽƵƌ�ĂƐƐƵƌĞƌ�ůĞƵƌ�ƌĞůĂŶĐĞ͘�� 

2EVHUYDWRLUH�GH�OD�IDPLOOH 
5pJLRQ� �� 

(QTXrWH���)ODVK� 

�Ŷ� ϮϬϮϬ͕� ůĞƐ� hŶŝŽŶƐ� ĚĠƉĂƌƚĞŵĞŶƚĂůĞƐ� ĚĞƐ� ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ� ĨĂŵŝůŝĂůĞƐ� ĚĞ� �ŽƵƌŐŽŐŶĞ-
&ƌĂŶĐŚĞ-�ŽŵƚĠ�ĐŽŵƉƚĞŶƚ�ϯϴϳ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ƈƵǀƌĂŶƚ�ƋƵŽƟĚŝĞŶŶĞŵĞŶƚ�ƉŽƵƌ�ĂƉƉŽƌͲ
ƚĞƌ�ĚĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ĂƵǆ�ĨĂŵŝůůĞƐ͘�WŽƵƌ�ĂǀŽŝƌ�ƵŶĞ�ǀŝƐŝŽŶ�ƌĠŐŝŽŶĂůĞ�ĚĞƐ�ŽďƐƚĂĐůĞƐ�Ğƚ�ĚĞƐ�
ŽƉƉŽƌƚƵŶŝƚĠƐ� ŐĠŶĠƌĠĞƐ� ƉĂƌ� ůĂ� ĐƌŝƐĞ� ƐĂŶŝƚĂŝƌĞ� ƐƵƌ� ĐĞ� ƐĞĐƚĞƵƌ� ĂƐƐŽĐŝĂƟĨ͕� ůĞ� ƌĠƐĞĂƵ�
hĚĂĨ-hƌĂĨ�Ă� ůĂŶĐĠ�ƵŶĞ�ĞŶƋƵġƚĞ�ŇĂƐŚ�ĮŶ�ŵĂƌƐ-ĚĠďƵƚ�Ăǀƌŝů�ϮϬϮϭ͘�ϯϭй�ĚĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂͲ
ƟŽŶƐ� ĨĂŵŝůŝĂůĞƐ�ŽŶƚ� ƌĠƉŽŶĚƵ�ĂƵ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ͘� WĂƌŵŝ�ĞůůĞƐ͕� ůĂ�ŵŽŝƟĠ� ĐŽŵƉƚĞ�ĚĞƐ�
ƐĂůĂƌŝĠƐ�Ğƚ�ů͛ĂƵƚƌĞ�ƉĂƐ͘� 

hŶ�ŶŝǀĞĂƵ�Ě͛ĂĐƟǀŝƚĠ�ĨƌĂŐŝůŝƐĠ�ƉĂƌ�ůĞ�ĐŽŶƚĞǆƚĞ�ƐĂŶŝƚĂŝƌĞ�ŵĂŝƐ�ƋƵŝ�ƐĞ�ŵĂŝŶƟĞŶƚ�ƉŽƵƌ�
ůĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ă� ůĂ�ƉĞƌƐŽŶŶĞ�Ğƚ�ă� ůĂ�ĐŽŶĐŝůŝĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ƚĞŵƉƐ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ�Ğƚ� ĨĂŵŝͲ
ůŝĂƵǆ͘� 

WŽƵƌ�ůĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ƌĠƉŽŶĚĂŶƚĞƐ͕�ůĞƵƌ�ĂĐƟǀŝƚĠ�ƐĞ�ŵĂŝŶƟĞŶƚ�ƉŽƵƌ�ƉƌğƐ�ĚĞ�ůĂ�ŵŽŝƟĠ�
Ě͛ĞŶƚƌĞ�ĞůůĞƐ�ĞŶƚƌĞ�ϳϱ�Ğƚ�ϭϬϬй�ĚĞ�ůĂ�ŶŽƌŵĂůĞ�ĚĞƉƵŝƐ�ůĞ�ĚĠďƵƚ�ĚĞ�ůĂ�ĐƌŝƐĞ�ƐĂŶŝƚĂŝƌĞ͘�
DĂůŐƌĠ�ůĞ�ĐŽŶƚĞǆƚĞ͕�ĞůůĞƐ�ƉŽƵƌƐƵŝǀĞŶƚ�ůĞƵƌ�ŵŝƐƐŝŽŶ�ƉŽƵƌ�ƌĠƉŽŶĚƌĞ�ĂƵǆ�ĂƩĞŶƚĞƐ�ĚĞƐ�
ĨĂŵŝůůĞƐ͘ 

�Ğ�ƐŽŶƚ�ĂǀĂŶƚ�ƚŽƵƚ�ůĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ĞŵƉůŽǇĞƵƐĞƐ�ƋƵŝ�ŽŶƚ�ĐŽŶƐĞƌǀĠ�ĐĞ�ŶŝǀĞĂƵ͘��ĞůůĞƐ�
ƋƵŝ� ĨŽŶĐƟŽŶŶĞŶƚ� ĞǆĐůƵƐŝǀĞŵĞŶƚ� ŐƌąĐĞ� ă� ů͛ŝŵƉůŝĐĂƟŽŶ� ĚĞ� ďĠŶĠǀŽůĞƐ� Ŷ͛ŽŶƚ� ƉƵ�
ŵĂŝŶƚĞŶŝƌ� ƋƵ͛ƵŶĞ� ĂĐƟǀŝƚĠ� ƉĂƌƟĞůůĞ͘� ϲϯй� ŽŶƚ� ĐŽŶƐĞƌǀĠ� ƵŶ� ŶŝǀĞĂƵ� ďŝĞŶ� ŵŽŝŶĚƌĞ�
ĐŽŵƉƌŝƐ�ĞŶƚƌĞ�Ϯϱ�Ğƚ�ϱϬй�ĚĞ�ůĂ�ŶŽƌŵĂůĞ͘� 

EŽƵƐ� Ŷ͛ĂǀŽŶƐ� ƉĂƐ� ĚĞ� ĐĂƌƚŽŐƌĂƉŚŝĞ� ĞǆĂĐƚĞ� ĚĞƐ� ĂĐƟǀŝƚĠƐ� ĚĞ� ĐĞƐ� ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ� ŚŽƌƐ�
ƉĂŶĚĠŵŝĞ͘� >ĞƐ� ĂĐƟŽŶƐ� ƋƵ͛ĞůůĞƐ� ŽŶƚ� ƉƵ�ŵĂŝŶƚĞŶŝƌ� ƐŽŶƚ� ĂƐƐĞǌ� ĚŝǀĞƌƐŝĮĠĞƐ�ŵĂŝƐ� ƐĞ�
ĐŽŶĐĞŶƚƌĞŶƚ�ƐƵƌ�ĚĞƐ�ĂĐƟǀŝƚĠƐ�ĚĞ�ƐĞƌǀŝĐĞ�ĐŽŵŵĞ�ů͛ĂĐĐƵĞŝů�ĚĞƐ�ĞŶĨĂŶƚƐ�Ğƚ�ů͛ĂŝĚĞ�ă�ůĂ�
ƉĞƌƐŽŶŶĞ͘� ^ŝ� ů͛ĂŝĚĞ� ĂƵǆ� ƉĞƌƐŽŶŶĞƐ� ąŐĠĞƐ� ŶĞ� ƐĞŵďůĞ� ƉĂƐ� ĂǀŽŝƌ� ĠƚĠ� ĂīĞĐƚĠĞ͕� ƐĂƵĨ�
ĚƵƌĂŶƚ� ůĞ� ƉƌĞŵŝĞƌ� ĐŽŶĮŶĞŵĞŶƚ� Žƶ� ůĞƐ� ƐĞƌǀŝĐĞƐ� ĚŝƚƐ� ĚĞ� ĐŽŶĨŽƌƚƐ� ĠƚĂŝĞŶƚ� ă� ů͛Ăƌƌġƚ͕�
ĐĞůƵŝ� ƌĠƐĞƌǀĠ� ĂƵǆ� ĞŶĨĂŶƚƐ� Ŷ͛ĞƐƚ� ƉĂƐ� ŽƉƟŵƵŵ͘� >ĞƐ� ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ� ƋƵŝ� ĞŶ� ĂĐĐƵĞŝůůĞŶƚ�
ŽŶƚ�ƉƌŝŶĐŝƉĂůĞŵĞŶƚ�ĂƐƐƵƌĠ�ůĂ�ĐŽƵǀĞƌƚƵƌĞ�ĚĞƐ�ƚĞŵƉƐ�ƉĠƌŝƐĐŽůĂŝƌĞƐ͘� 

>Ă� ůƵƩĞ� ĐŽŶƚƌĞ� ůĂ� ƉĂŶĚĠŵŝĞ� ĂǇĂŶƚ� ƉŽƵƌ� ĂǆĞ� ƉƌŝŶĐŝƉĂů͕� ůĂ� ůŝŵŝƚĂƟŽŶ� ĚĞƐ� ŝŶƚĠͲ
ƌĂĐƟŽŶƐ�ƐŽĐŝĂůĞƐ͕� ůĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ŽŶƚ�ŵŝƐ�ĞŶ�ƐŽŵŵĞŝů�ŽƵ�ĂŶŶƵůĠ�ŶŽŵďƌĞƐ�Ě͛ĂĐͲ
ƟŽŶƐ� ĨĂǀŽƌŝƐĂŶƚ� ĐĞ� ůŝĞŶ� ŽƵ� ůĞ� ĚĠǀĞůŽƉƉĞŵĞŶƚ� ĚĞƐ� ůŽŝƐŝƌƐ ͗� ϯϳй� ŽŶƚ� ĂďĂŶĚŽŶŶĠ�
ů͛ŽƌŐĂŶŝƐĂƟŽŶ�ĚĞ� ƐŽƌƟĞ� ĨĂŵŝůŝĂůĞƐ͕� ĚĞ� ǀŽǇĂŐĞƐ� ͖� ϯϬй�ŽŶƚ� ĨĂŝƚ� ĚĞ�ŵġŵĞ�ƉŽƵƌ� ĚĞƐ�
ĂĐƟǀŝƚĠƐ�ĚĞ� ůŽŝƐŝƌƐ�ŽƵ�ƐƉŽƌƟǀĞƐ� ͖�ϭϳй�ŽŶƚ�ĂŶŶƵůĠ�ĚĞƐ�ĂƚĞůŝĞƌƐ�ƚŚĠŵĂƟƋƵĞƐ�ĞŶ�ůŝĞŶ�
ĂǀĞĐ� ůĞƵƌ�ŽďũĞĐƟĨ�ĂƐƐŽĐŝĂƟĨ͘�>ĞƐ�ĂĐƟǀŝƚĠƐ�ͨ ŐƌĂŶĚ�ƉƵďůŝĐ ͩ�ƉĞƌŵĞƩĂŶƚ� ů͛ĂŶŝŵĂƟŽŶ�
ĚĞƐ�ƚĞƌƌŝƚŽŝƌĞƐ�ŽŶƚ�ĂƵƐƐŝ�ůĂƌŐĞŵĞŶƚ�ĠƚĠ�ĂīĞĐƚĠĞƐ͘� 

5pJLRQ 

75% 

1 

100% 

A quel niveau estimez-vous que votre association 
ait maintenu son activité depuis le début de la crise 
sanitaire  ? (en %) 

14 

36 24 

Non réponse 

En sommeil 

25% 

50% 

14 

11 
1 

Permanence téléphonique et/ou physique 15 

Aide à domicile  15 

Enseignement et Accompagnement scolaire  12 

Garde d’enfants/ accueil de loisirs 9 

Activités sportives et/culturelles en visio-conférence 8 

Veille sociale / soutien moral / Information  8 

Défense des droits / Défense des consommateurs 7 

Aide alimentaire : collectes, distributions 6 

Soutien à la parentalité  3 

Activités conviviales /sorties 1 

2 Quelles actions ou activités avez-vous pu maintenir 
en les adaptant aux contraintes sanitaires ? (en%) 

� 



DĂŝƐ� ĨĂĐĞ�ă�ĐĞƩĞ�ĐƌŝƐĞ� ŝŶĠĚŝƚĞ͕� ůĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ƐĞ�ƐŽŶƚ�ĂĚĂƉƚĠĞƐ�ĞŶ�ƉŽƵƌƐƵŝǀĂŶƚ�
ůĞƵƌ�ĞŶŐĂŐĞŵĞŶƚ�ĂƵƉƌğƐ�ĚĞƐ�ĨĂŵŝůůĞƐ�Ğƚ�ĚĞ�ůĞƵƌƐ�ĂĚŚĠƌĞŶƚƐ͘� 

ϮϮй�ƐĞƵůĞŵĞŶƚ�Ŷ͛ŽŶƚ�ƉĂƐ�ĞŶŐĂŐĠ�ĚĞ�ŶŽƵǀĞůůĞƐ�ĂŝĚĞƐ͘�>ĞƐ�ŝŶŝƟĂƟǀĞƐ�ŶĞ�ƐŽŶƚ�ƉĂƐ�ůŝĠĞƐ�
ă�ůĂ�ƉƌĠƐĞŶĐĞ�ŽƵ�ŶŽŶ�ĚĞ�ƐĂůĂƌŝĠƐ͘�>Ğ�ƐĞĐƚĞƵƌ�ĂƐƐŽĐŝĂƟĨ�ĚĂŶƐ�ƐŽŶ�ĞŶƐĞŵďůĞ�Ɛ͛ĞƐƚ�ŵŽͲ
ďŝůŝƐĠ�ƉŽƵƌ�ƚƌĂŶƐŵĞƩƌĞ�ĚĞƐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ŶĠĐĞƐƐĂŝƌĞƐ�ă�ů͛ŽƌŐĂŶŝƐĂƟŽŶ�ĚĞ�ůĂ�
ǀŝĞ�ĐŽƵƌĂŶƚĞ͘��͛ĞƐƚ� ůĞ�ĐĂƐ�ĚĞ�ϱϳй�ĚĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ͘�>Ğ�ůŝĞŶ�ƐŽĐŝĂů�ĠƚĂŶƚ�ĂƵ�ĐƈƵƌ�ĚĞ�
ůĞƵƌƐ�ƉƌĠŽĐĐƵƉĂƟŽŶƐ͕�ůĂ�ŵŽŝƟĠ�ƐĞ�ƐŽŶƚ�ŵŽďŝůŝƐĠĞƐ�ƉŽƵƌ�ĂƉƉŽƌƚĞƌ�ƵŶ�ƐŽƵƟĞŶ�ŵŽƌĂů�ă�
ůĞƵƌƐ�ďĠŶĠǀŽůĞƐ͘�ϯϬй�ŽŶƚ�ŽƌŐĂŶŝƐĠ�ůĂ�ĚŝƐƚƌŝďƵƟŽŶ�ĚĞ�ŵĂƐƋƵĞƐ͘�>ĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ĞŵͲ
ƉůŽǇĞƵƐĞƐ�ƐŽŶƚ�ĐĞůůĞƐ�ƋƵŝ�ƐĞ�ƐŽŶƚ�ĞŵƉĂƌĠĞƐ�ĚĞ�ĐĞƩĞ�ŵŝƐƐŝŽŶ͘� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

>ĞƐ� ƉƌŝŶĐŝƉĂůĞƐ� ĚŝĸĐƵůƚĠƐ� ƌĞŶĐŽŶƚƌĠĞƐ� ĚĞƉƵŝƐ� ƵŶĞ� ĂŶŶĠĞ� ƐŽŶƚ� ĞƐƐĞŶƟĞůůĞŵĞŶƚ�
ůŝĠĞƐ�ĂƵǆ�ĐŽŶƚƌĂŝŶƚĞƐ�ƐĂŶŝƚĂŝƌĞƐ͘�>Ă�ĨĞƌŵĞƚƵƌĞ�ĚĞƐ�ůŝĞƵǆ�ƉƵďůŝĐƐ͕�ůĞƐ�ĐŚĂŶŐĞŵĞŶƚƐ�ĚĞ�
ƌğŐůĞƐ�Ğƚ� ů͛ĂďƐĞŶĐĞ�ĚĞ�ƉĞƌƐƉĞĐƟǀĞ�ƐŽŶƚ�ůĞƐ�ƉƌŝŶĐŝƉĂƵǆ�ĨĂĐƚĞƵƌƐ�ƋƵŝ�ĂīĞĐƚĞŶƚ�ůĞ�ƐĞĐͲ
ƚĞƵƌ͘�>ĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ŶĞ�ƉĞƵǀĞŶƚ�ƉůƵƐ�ƐĞ�ŵŽďŝůŝƐĞƌ�ƐƵƌ�ĚĞƐ�ƉƌŽũĞƚƐ͘� 

 

�ĂŶƐ�ů͛ĂƩĞŶƚĞ͕�ŝů�ĞƐƚ�ŝŶƚĠƌĞƐƐĂŶƚ�ĚĞ�ĐŽŶƐƚĂƚĞƌ�ƋƵ͛ĞůůĞƐ�ĐŚĞƌĐŚĞŶƚ�ƚŽƵƚĞĨŽŝƐ�ă�ŵĂŝŶͲ
ƚĞŶŝƌ�ůĞ�ůŝĞŶ�ĂǀĞĐ�ůĞƵƌƐ�ĂĚŚĠƌĞŶƚƐ�ĞŶ�ǀƵĞ�Ě͛ƵŶĞ�ƌĞƉƌŝƐĞ͘�^ŝ�ϰ�ƐƵƌ�ϭϬ�ůĞ�ĨŽŶƚ�ĚĞ�ŵĂͲ
ŶŝğƌĞ� ŽĐĐĂƐŝŽŶŶĞůůĞ͕� ϱ� ƐƵƌ� ϭϬ� � ůĞ� ĨŽŶƚ� ƌĠŐƵůŝğƌĞŵĞŶƚ͘� >Ğ� ĚŽŵĂŝŶĞ� ĚĞ� ů͛ĠĐƌŝƚ� ĞƐƚ� ůĞ�
ƉƌŝŶĐŝƉĂů� ǀĞĐƚĞƵƌ� ƵƟůŝƐĠ� ƉĂƌ� ů͛ƵƟůŝƐĂƟŽŶ� ĚĞ�ŵĂŝůƐ� ŽƵ� ĚĞ� ĐŽƵƌƌŝĞƌƐ͘�DĂŝƐ� ůĞ� ǀĞĐƚĞƵƌ�
ŽƌĂů� Ğƚ� ƉĞƌƐŽŶŶĂůŝƐĠ� ů͛ĞƐƚ� ƚŽƵƚ� ĂƵƚĂŶƚ͘� WƌğƐ� ĚĞ� ϳ� ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ� ƐƵƌ� ϭϬ� ŽŶƚ� ĐŽŶƚĂĐƚĠ�
ůĞƵƌƐ�ĂĚŚĠƌĞŶƚƐ�ƉĂƌ�ƚĠůĠƉŚŽŶĞ͘� 

�ĞƩĞ�ĂƩĞŶƟŽŶ�ƉŽƌƚĠĞ�ĂƵǆ�ďĠŶĠǀŽůĞƐ�ĂĐƟĨƐ͕�ĂƵǆ�ĂĚŚĠƌĞŶƚƐ͕�Ă�ƉƌŽďĂďůĞŵĞŶƚ�ƉĞƌŵŝƐ�
ĂƵǆ� ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ� ĚĞ� ůŝŵŝƚĞƌ� ůĞƐ� ƉĞƌƚĞƐ͘� ^ŝ� ŶŽŵďƌĞƵƐĞƐ� ƐŽŶƚ� ĐĞůůĞƐ� ă� ĚĠĐůĂƌĞƌ� ĂǀŽŝƌ�
ƉĞƌĚƵ�ĚĞƐ�ĂĚŚĠƌĞŶƚƐ�ĚĞƉƵŝƐ�ϭ�ĂŶ͕�Ϯ� ƐƵƌ�ϭϬ�ĂƩĞƐƚĞŶƚ� ĨĂŝƌĞ� ĨĂĐĞ�ă�ƵŶĞ�ŚĠŵŽƌƌĂŐŝĞ͘�
�ĞƐ�ĐŚŝīƌĞƐ�ƐĞƌŽŶƚ�ă�ĐŽŶĨŽƌƚĞƌ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ƚĞŵƉƐ͕�ĐĂƌ�ůĞƐ�ĂĚŚĠƐŝŽŶƐ�ƐĞ�ĨŽŶƚ�ă�ĚŝīĠƌĞŶƚƐ�
ŵŽŵĞŶƚƐ�ĚĞ�ů͛ĂŶŶĠĞ͘�>ĞƐ�ĐŽŶƐĠƋƵĞŶĐĞƐ�ĚƵ�ĚĞƵǆŝğŵĞ�Ğƚ�ƚƌŽŝƐŝğŵĞ�ĐŽŶĮŶĞŵĞŶƚ�ŶĞ�
ƐŽŶƚ�ƉĞƵƚ-ġƚƌĞ�ƉĂƐ�ĞŶĐŽƌĞ�ǀŝƐŝďůĞƐ͘� 

  

 

 

 

Sorties familiales / culturelles / Voyage  31 

Activités sportives/de loisirs/manuelles/ateliers 25 

Bourses /vide grenier / vide dressing / brocante 15 

Manifestations grand public : loto, carnaval, fête 
de quartier, festival 

15 

Rencontres thématiques / conférences / réunion 
d’informations 14 

Réunions internes 10 

Accueil / accueil physique  7 

3 Quelles actions ou activités avez-vous mis en 
sommeil ou annulées suite à la crise sanitaire ? 
(en%) 

Transmission d’informations pratiques  57 

Soutien moral auprès des bénévoles de l’associa- 51 

Distribution de masques 30 

Aucune nouvelle action 22 

Autre  18 

Aides matérielles diverses auprès des adhérents et 
des bénévoles de l’association (course, brico-
lage…) 

17 

4 Avez-vous organisé de nouvelles actions ou activi-
tés telles que ? (Plusieurs réponses possibles en%) Fermeture des lieux recevant du public (salle, théâtre…) 69 

L’absence de perspective 56 

Les changements de règles sanitaires réguliers 56 

Beaucoup de bénévoles à risque  40 

Difficile mobilisation des bénévoles  37 

Pas de locaux adaptés aux contraintes sanitaires  25 

Difficultés à mobiliser les partenaires (mairie…) 18 

Pas de financements suffisants 14 

Non réponse  2 

5 Depuis un an, quelles sont les principales difficultés que 
vous rencontrez pour mettre en place vos actions ou 
activités  ? (Plusieurs réponses possibles en%) 

6 Depuis un an, à quelle fréquence maintenez-vous 
le lien avec les adhérents  ? (en %) 

39 56 

Régulièrement 

De manière occasionnelle 

Nous n’avons pas particulièrement  

maintenu le lien  

5 

Par des informations transmises par mail, courrier 82 

Par des contacts téléphoniques 66 

Par des réunions physiques lorsque les conditions le per-
mettaient 

37 

Par visio conférence 33 

Par des réseaux sociaux 29 

Non concerné  2 

7 Comment avez-vous maintenu les liens avec vos adhé-
rents ? (Plusieurs réponses possibles en%) 

8 Depuis un an, avez-vous perdu des adhérents ?  
(en %) 

32 
22 

44 

Non 

Oui, mais peu  

Oui, beaucoup  

2 

Non réponse  

� 



�Ŷ�ĂƩĞŶƚĞ�ĚĞ�ƌĞƉƌŝƐĞ͙ 

>ĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ŵŝƐĞŶƚ�ƐƵƌ�ůĂ�ƌĞŵŝƐĞ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ�ĚĞ� ůĞƵƌƐ�ĂĐƟǀŝƚĠƐ�ƉŽƵƌ�ƌĞƚƌŽƵǀĞƌ�ƵŶ�
ŶŽŵďƌĞ�Ě͛ĂĚŚĠƌĞŶƚƐ� ƐƵƉĠƌŝĞƵƌ�ŽƵ�ĠƋƵŝǀĂůĞŶƚ�ĂƵ�ŶŝǀĞĂƵ�Ě͛ĂǀĂŶƚ� ĐƌŝƐĞ� ;ϵ� ƐƵƌ�ϭϬͿ͘�ϰ�
ƐƵƌ�ϭϬ�Ɛ͛ĂƩĂĐŚĞƌŽŶƚ�ă�ƌĞĚĠƉůŽǇĞƌ�ůĞƵƌ�ĐŽŵŵƵŶŝĐĂƟŽŶ�ĞƚͬŽƵ�ĚĞƐ�ƌĞŶĐŽŶƚƌĞƐ�ĐŽŶǀŝͲ
ǀŝĂůĞƐ͘�� 

�ĞƩĞ�ƌĞƉƌŝƐĞ�ƐĞƌĂ�ĐŽŶĚŝƟŽŶŶĠĞ�ƉĂƌ� ůĞ�ƌĞƚŽƵƌ�ĚĞ� ů͛ĞŶŐĂŐĞŵĞŶƚ�ĚĞƐ�ďĠŶĠǀŽůĞƐ�ĂĐͲ
ƟĨƐ͘�^ŝ�ϲ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ƐƵƌ�ϭϬ�ŽŶƚ�ůĂ�ĐŚĂŶĐĞ�Ě͛ĂǀŽŝƌ�ĐŽŶƐĞƌǀĠ�ůĞ�ŵġŵĞ�ŶŝǀĞĂƵ�Ě͛ĞŶŐĂͲ
ŐĞŵĞŶƚ� ĚĞ� ůĞƵƌƐ� ďĠŶĠǀŽůĞƐ� ĂĐƟĨƐ͕� ϯ� ƐƵƌ� ϭϬ� ĐŽŵƉƚĞŶƚ� ĚĞƐ� ďĠŶĠǀŽůĞƐ� ĂĐƟĨƐ� ƋƵŝ� ƐĞ�
ƐŽŶƚ�ŵŝƐ�ĞŶ�ƌĞƚƌĂŝƚ͘�/ů�ƐĞƌĂ�ƉĞƵƚ-ġƚƌĞ�ƉŽƵƌ�ĞƵǆ�ĚŝĸĐŝůĞ�ĚĞ�ƌĞƉƌĞŶĚƌĞ�ĂƉƌğƐ�ƵŶĞ�ĂŶŶĠĞ�
ƐĂŶƐ�ŵŝůŝƚĂŶƟƐŵĞ͘� 

Remettre en place des activités ou actions dès que 
possible  89 

Organisation de la communication sur l’association 47 

Organiser des rencontres conviviales en présentiel 
ou en visio 

45 

Relancer les anciens adhérents 34 

Diminuer le montant de l’adhésion 9 

Considérer l’adhésion comme un don et émettre 
des reçus fiscaux 6 

Faciliter le paiement (paiement par internet) 4 

Non réponse  4 

9 Que pensez-vous mettre en place pour augmenter ou 
maintenir le nombre de vos adhérents dans les pro-
chains mois  ? (Plusieurs réponses possibles en%) 

10 Depuis un an, les membres actifs de votre associa-
tion ont-ils maintenus leur engagement ? (en %) 

8 

31 

59 

2 

Non, l’association est mise en sommeil 

Oui, la plupart 

Oui, mais certains se sont mis en retrait 

Non réponse 

 

DĂŝƐ�ů͛ŝŶƚĠƌġƚ�ƉŽƵƌ�ůĞ�ŵŝůŝĞƵ�ĂƐƐŽĐŝĂƟĨ�ƉĞƌĚƵƌĞ�ŵĂůŐƌĠ�ůĂ�ĐƌŝƐĞ�ƐĂŶŝƚĂŝƌĞ͕�Ϯ�ĂƐƐŽĐŝĂͲ
ƟŽŶƐ� ƐƵƌ�ϭϬ� ŽŶƚ� ǀƵ�ĚĞƐ� ďĠŶĠǀŽůĞƐ�ĂƵŐŵĞŶƚĞƌ� ůĞƵƌ�ĞŶŐĂŐĞŵĞŶƚ�ŽƵ�ĚĞ�ŶŽƵǀĞůůĞƐ�
ƉĞƌƐŽŶŶĞƐ� Ɛ͛ĞŶŐĂŐĞƌ͘� >Ğ� ŵĂŝŶƟĞŶ� ĚƵ� ůŝĞŶ� ĞŶƚƌĞ� ŵĞŵďƌĞƐ� ĂĐƟĨƐ� ǀŝĂ� ůĂ� ǀŝƐŝŽ-
ĐŽŶĨĠƌĞŶĐĞ�ŵĂŝƐ�ĂƵƐƐŝ�ůĞƐ�ĐŽŶƚĂĐƚƐ�ƉŚǇƐŝƋƵĞƐ�ƐŽŶƚ�ƉƌŽďĂďůĞŵĞŶƚ�ů͛ƵŶĞ�ĚĞƐ�ĐĂƵƐĞƐ͘�ϲ�
ƐƵƌ� ϭϬ� ŽŶƚ� ĚĠǀĞůŽƉƉĠ� ůĂ� ǀŝƐŝŽĐŽŶĨĠƌĞŶĐĞ� ĞƚͬŽƵ� ŵĂŝŶƚĞŶƵ� ĚĞƐ� ƌĞŶĐŽŶƚƌĞƐ� ĞŶƚƌĞ�
ŵĞŵďƌĞƐ�ĂĐƟĨƐ͘��ůůĞƐ�ƐŽƵůŝŐŶĞŶƚ�Ě͛ĂŝůůĞƵƌƐ�ůĂ�ŐƌĂŶĚĞ�ĂĚĂƉƚĂďŝůŝƚĠ�ĚĞƐ�ďĠŶĠǀŽůĞƐ�ĂƵǆ�
ŶŽƵǀĞůůĞƐ�ƚĞĐŚŶŽůŽŐŝĞƐ͘ 

11 Depuis un an, comptez-vous de nouveaux membres 
actifs dans votre association ? (en %) 

20 

73 

3 

Non 

Oui, des bénévoles déjà membres ont 
augmenté leur investissement  

Oui, vous avez recruté de nouveaux bénévoles  

Non réponse 

4 

12 Avez-vous mis en place des outils numériques pour 
fonctionner à distance ? (en %) 

40 

60 

Oui 

Non 

Les bénévoles se sont adaptés 34 

Vous avez pu maintenir les liens avec les partenaires  22 

Vous avez pu avancer des projets malgré les évènements 21 

Vous en avez profité pour faire connaitre votre association  11 

Vous vous êtes rapprochés « d’autres bénévoles » de votre 
association  9 

Non réponse  1 

13 Quels avantages retirez-vous de l’utilisation des outils à 
distance ? (Plusieurs réponses possibles en%) 

14 Maintenez-vous des rencontres physiques entre 
membres actifs ?  

28 
63 

Non 

Oui, au même rythme qu’avant 

Oui, mais bien moins qu’avant  

9 

� 



Observatoire de la famille  

Service d’études des Unions Départementales et Régionale des Associations 
Familiales de Bourgogne-Franche-Comté (UDAF/URAF) dont la mission 
générale est de développer des outils de connaissances et d’informations 
sur la vie de l’ensemble des familles de la région.  

Objectif : mieux connaître les familles pour mieux les représenter auprès 
des pouvoirs publics. 

&RQWDFW���2EVHUYDWRLUH�GH�OD�)DPLOOH��85$)�%)& ��������������XUDIERXUJRJQHIUDQFKHFRPWH#JPDLO�FRP �7pO����������������� �6DQGULQH�(0( 

Difficultés à mobiliser les bénévoles 56 

Difficultés à renouveler vos bénévoles 43 

Difficultés à organiser ou renouveler votre gouvernance 31 

Difficultés administratives (trop de contraintes, dossier de 
subventions difficiles à remplir...)  

22 

Autre  13 

Difficulté de financement  11 

Non réponse  9 

15 De façon plus générale, quelles sont les principales diffi-
cultés que vous rencontrez pour faire fonctionner votre 
association  ? (Plusieurs réponses possibles en%) 

De nouveaux bénévoles actifs 59 

Des directives pour pouvoir projeter un calendrier 56 

De prêt de salle, de matériel 32 

D’aides financières 23 

De formations aux outils numériques 22 

D’outils numériques pour développer la visio-conférence 17 

De lien avec d’autres associations  16 

Non réponse  7 

Autre  5 

16 Aujourd’hui, de quoi auriez-vous besoin pour mettre en 
place vos activités ou actions ? (Plusieurs réponses pos-
sibles en%) 

&DUWRJUDSKLH�GHV�DVVRFLDWLRQV�IDPLOLDOHV�HQ�%RXUJRJQH-)UDQFKH-&RPWp� 

387 associations familiales membre du réseau 
Uraf/Udaf en 2020 

45 

94 

53 66 

22 

39 

55 
13 

25620 familles adhérentes en 2020 

2420 

8549 

2038 3914 

2216 

1707 

3868 

908 

Typologie des associations familiales en région en 2020 

1RWH�GH�OHFWXUH��� 

/HV�UpVXOWDWV�GH�FHWWH�HQTXrWH�SRUWHQW�VXU�����
UHWRXUV�H[SORLWDEOHV�VXU�����UpSRQVHV�REWHQXHV��
,OV�QH�FRQFHUQHQW�TXH�����GHV�DVVRFLDWLRQV�
IDPLOLDOHV�GX�UpVHDX�8GDI�8UDI��GH�OD�UpJLRQ� 

� 

 21 25 39 58 70 71 89 90 

 Mouvement présents Nombre d’associations 
AI/ASEF/DIV/AF/VSL Associations Indépendantes 7  18  5  11  3  6 10  5 
APF Association des paralysés de France 1 1 1 1 1 1 1 1 
UNAFAM Union Nationale de Familles et Amis de Personnes 
Malades et/ou Handicapées Mentales 1 1 1 1 1 1 1 1 
UNAPEI Union Nationale des Association de Parents et Amis 
de Personnes Handicapées Mentales 1 1 3  1 3 1 1 
CNAFC Confédération Nationale Asso Familiale Catholique 3 1 3 1  4 2 1 

UNAADMR Union nationale des ADMR 10 21 30 5 17 30 15  
AFP Association Familiale Protestante 2 4 1 1 2 2   
FR Familles Rurales 7 31 1 1 11 3   
UNMFREO Union Nationale des Maisons Familiales Rurales 6 6 3  6 4 3  
EFA Enfance et Familles d’Adoption 1 1 1 1   1 1   
FAVEC Fédération des Associations de Conjoints Survivants 
et Parents d’Enfants d’Orphelins 1 1 1   1 1 1   
ANJPV Association Nationale Jonathan Pierres Vivantes  1 1    1     
CSF Confédération Syndicale des Familles 6 1       1   3 
CNAFAL Conseil National des Associations Familiales 
Laïques   2 3   2     1 
FNMFF Fédération Nationale de la Médaille de la Famille 
Française 1 1        1   
FJP Fédération Jumeaux et Plus 1 1       1 1   
FF Familles de France 3 1       5     
AFATA Union nationale des Associations France-Alzheimer 
et Maladies Apparentées. 1 1            
UFAL Union des Familles Laïques 2         2 2   

FC La Famille de Cheminot 1               


